
 

Gültig vom 11.11. bis 15.11 

 Montag 
11.11.2019 

Dienstag 
12.11.2019 

Mittwoch 
13.11.2019 

Donnerstag 
14.11.2019 

Freitag 
15.11.2019 

 

 

Ernst Reuter Schule 

Hähnchenpfanne*i *G* mit 
Oliven*m,6 und Tomaten 
dazu Rosmarienkartoffeln 

 
 

Hähnchenschlegel *G* 
mit Röstkartoffeln, Ketchup*2 

und Bohnengemüse*i 
 
 

Kürbis-Kokoscremesuppe*g,h 
mit Dampfnudel*a,a

1
,g,c, 

 

Farfalle*a,a1,i mit 
Pilzrahmsoße*a,a1,g,i dazu 

Salat*j,m 
 

 

Dessert Obst  Milchdessert *g  Blechkuchen*a,a1,g,c Obst  

Gültig vom 18.11. bis 22.11. 

 Montag 
18.11.2019 

Dienstag 
19.11.2019 

Mittwoch 
20.11.2019 

Donnerstag 
21.11.2019 

Freitag 
22.11.2019 

 

 

Ernst Reuter Schule 

Gnocchi*a,a1,c mit 
Pestosoße*i,g,h dazu Salat*j,m  

 

MSC Fischstäbschen*d,a,a1 mit 
Salzkartoffeln*j,m,i und 

Remoulade*g,c,m  
 

 
  

Penne*a,a1 mit 
Bolognesesoße*i *R*und Käse 

*g dazu Salat*j,m 
 

vegetarische Asia-
Nudelpfanne*a,a1,f,k, Süß-

Sauer mit Gemüse*i 
 

 

Dessert Obst Milchdessert *g Griesbrei *a,a1,g Obst  

Gültig vom 25.11. bis 29.11. 

 Montag 
25.11.2019 

Dienstag 
26.11.2019 

Mittwoch 
27.11.2019 

Donnerstag 
28.11.2019 

Freitag 
29.11.2019 

 

Ernst Reuter Schule 

 

Cevapcici *R*  * a,a1,c,j , 
Djuvecreis*i (Tomatenreis mit 

Gemüse) und Joghurtdip*g 
 

gebackenes MSC 
Seelachsfilet*d,a,a1,c mit 
vollkornnudeln*a,a1 und 
Paprikarahmsoße*a,a1,g 

 

Pizzaschnitte Napoli*a,a1,g,i 
mit Mais ,Pilzen 

,Tomatensoße und Käse dazu 
Karottensalat*m 

  

Nudelauflauf*a,a1,g,c,i mit 
Gemüse*i und 

Rahmsoße*a,a1,g,i,j 
 

 

Dessert Obst Milchdessert *g Eis *c,g Obst  

 

 

 

 



 

 Gültig vom 2.12. bis 6.12. 

 Montag 
2.12.2019 

Dienstag 
3.12.2019 

Mittwoch 
4.12.2019 

Donnerstag 
5.12.2019 

Freitag 
6.12.2019 

 

Ernst Reuter Schule 

 

Gulaschsuppe*i,a,a1 *R* mit 
Kartoffeln und Gemüse*i dazu 
Mehrkornbrötchen*a,a1234,k 

 

Königsberger Klopse*c 
*S*mit Nudeln*a,a1 , weißer 

Soße*a,a1,g,i und Rote 
Beete-Salat*m 

 

Pizza Margherita*a,a1 mit 
Tomatensoße*i und Käse*g dazu 

Karottensalat*m 
 

Röstiecken mit 
Pilzragout*a,a1,g dazu 

Salat*j,m 
 

 

Dessert Obst Schoko-Müsli-Joghurt*a,a1,g Obst Milchdessert *g  

  

 

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe: 1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstärker ; 5 geschwefelt; 6 geschwärzt; 7 gewachst;  8 mit Phosphat; 9 mit 

Süßungsmittel; 10 enthält eine Phenylalninquelle 

Allergen Legende: a- Gluten haltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1- Weizen, a2- Roggen, a3-Gersten, a4- Hafer, b-Krebstiere und Erzeugnisse, c- Gerichte mit Ei, d- Fischerzeugnisse, e- 

Erdnüsse und Erzeugnisse, f- Sojabohnen und Erzeugnisse, g- Gerichte mit Molkereiprodukte,  h- Schalenfrüchte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse, h1- Mandeln, h2- Haselnüsse, h3- Walnüsse,h4-

Kaschunüsse, h5- Pecanüsse, h6- Paranüss, h7- Pistazien, h8-Macadamianüsse, h9- Queenslandnüsse, i- Sellerie und Erzeugnisse, j- Senferzeugnisse, K- Sesam und Erzeugnisse, l-Schwefeldioxid und Sylphide in 

Konzentration von mehr wie 10 mg/KG oder 10 mg/L als gesamt vorhandenes SO2, m- Lupinen und Erzeugnisse, n- Weichtiere und Erzeugnisse. Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht 

ausgeschlossen werden. 

*R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch             

 


