Schulzentrum HaRloch

Giiltig vom 08.12-12.12.25

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hiihnerfrikassee Eieromelette "Natur" Penne Rigate Vegetarische
Ernst-Reuter mit Erbsen, M6hren*g *c, g Nudel-Tomaten-Auflauf Soja-Bolognese*a, al, f, i
Schule und Krauterreis mit Rahmspinat*g mit Kase Gberbacken mit Vollkorn-Spaghetti
und Salzkartoffeln *a,al, g i *a, al
und Karottensalat
Dessert Kirschjoghurt*g Marmorkuchen*a,al Rohkost gemischt Apfel
Gurke-Paprika-Karotten
Giiltig vom 15.12-19.12.25
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ernst-Reuter

Geflugelbratwurst
mit pikanter Currysof3e

Alaska Seelachs Nuggets
paniert *a, al, d

Schupfnudeln
*a,al,c, g

Pizza Margherita
mit Kirschtomaten

Schule und Krauterkartoffeln mit Wiirfelkartoffeln mit Apfelmus (3) Mozzarella *a, al, g
Quark-Dip*g und buntem Eisbergsalat
und Rote Bete-Salat
mit Walniissen*h3
Dessert GrieBbrei*a, al,g Blechkuchen*a, al,g Rohkost gemischt Mini-Milk*g

Gurken-Paprika-Karotten

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten

c\e: V:eh

by apetito catering
Education B.V. & Co. KG




