Schulzentrum HaRloch

Giiltig vom 31.08.-04.09.26

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ravioli Carne mit Chili sin Carne Gefliigelbéllichen Spatzle-Gemiisepfanne*a,al
Ernst-Reuter Rindfleischfiillung*a, a1, c mit Kartoffeln, Paprika, (Kottbullar)*a, al,c mit KdsesoRe*g
schule mit Tomaten-Krdutersof3e Mais, mit RahmsoRe und Karottensalat
Kidneybohnen, roten Linsen und Kartoffelpiiree*g
und Roggenbrotchen*a,al
Dessert Schokopudding*g Kuchen*a,al Rohkost-Teller (M6hren, Kohlrabi, Obst
Gurke, Paprika)
Giiltig vom 07.09.-11.09.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ernst-Reuter
Schule

Tortellini Tricolore
Formaggio*a, al,c
mit Tomaten-GemiisesoRe
al arabiata

Gefliigelbratwiirstchen*g*
mit Rahmsauerkraut*g, i
und Kartoffelpiiree*3, g

Vollkorn Spaghetti*a, al
mit Heller-GemiisesoBe*g

Linsensuppe mit Kartoffeln
Mohren
und Mehrkornbrétchen*a,
al, a2, a3, a4, k

Dessert

Vanillepudding*g

Wassereis

Rohkost-Teller (M6hren, Kohlrabi,
Gurke, Paprika)

Obstsalat

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten

o\eveh
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